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                  Физика пәнінің мұғалімі:  Оразбаева Б. М.

2019-2020 оқу жылы
Түсініктеме.

Физика сабағы ғылыми және эксперименттік ілімдер қатарына жатады. Сондықтан оқушыларға теориялық ақпарат беру және эксперимент жасау арқылы қызықтырып , шығармашылық қабілетін дамыту қажет. Оқулықта берілген материалдарды түсініп, қолдану үшін табиғат құбылыстарын түсінуде көмек болады.

Мақсаты:
 Физиканың даму тарихы мен ғалымдырдың еңбектерімен танысу арқылы пәнге деген қызығушылықты арттыру. Тәжірибе жасау барысында, құралдармен жете танысып, танымдық қабілеттерін ерекшелеу. Физиканың заңдарының шығу тарихын зерттеу, қызықты проблемалық сұрақтарды шеше білу және шығармашылық ізденіс қабілеттерінің аясын дамыту.
Міндеттері:
Физикалық аспаптармен таныстыру, зерттеушілік қабілеттерін арттыру ,сөйлеу мәдениетін ерекшелеу. Физикадағы заңдар мен құбылыстардың байланысын орната білу,түсіну. Эксперименттің нәтижелеріне қорытынды жасай алу. Қазіргі физика және техника салаларындағы жаңалықтарды оқу, бөлісу. Отандық және өз еліміздің ғалымдарымен танысу барысында адами қасиеттерді бойларында дарыту.

Пайдаланылатын әдістер:

1. Топпен эксперимент жасау.

2. Жеке және топтық жұмыс.

3. Реферат пен презентациялар дайындатып, ой бөлісу.

«Тіршілік және механика» атты 
элективті курстың күнтізбелік жоспары 7-сынып

Барлығы 34 сағат (аптасына 1 сағат)

	№
	Курс мазмұны          
	Сағат саны          
	Мерзімі

	1.
	Физиканы ғылыми негіздеген ғалымдар әңгіме .Оқу-р баяндамасы,през-я.
	1
	07.09

	2.
	Табиғат құбылыстары. Оқушылар баяндамасы,презентациясы.

	1
	14.09

	3.
	Астрономия мен физиканың байланысы. әңгіме.

	1
	21.09

	4.
	Ертедегі орта Азия елдерінің ғалымдары. Оқушылар баяндамасы,презентациясы.
	1
	28.09

	5.
	Қазіргі заманғы ғылыми жетістіктер. Оқушылар баяндамасы, презентациясы.
	1
	05.10

	6.
	Байқоңыр-ғарыш айлағы. Оқушылар баяндамасы, презентациясы.
	1
	12.10

	7.
	Сұйықтардағы және газдардағы диффузияны бақылау
	1
	19.10

	8.
	Сұйық пен газдардағы диффузия. Эксперимент
	1
	26.10

	9.
	Физикалық тероия. Қатты заттардағы диффузия.Эксперимет.
	1
	09.11

	10.
	Заттың агрегаттық күйлері.Қатты ,газ және сұйық заттардың қасиеттерін 
бақылау.
	1
	16.11

	11.
	Механикалық қозғалыс түрлері: Бірқалыпты және бірқалыпсыз қозғалыстар. Бақылау
	1
	23.11

	12.
	Қозғалыстың салыстырмалылығы. Жол және орын ауыстыру. Эксперимент.
	1
	30.11

	13.
	Жылдамдық.Спидометр.Эксперимент.
	1
	07.12

	14.
	Айналадағы инерция. Оқушылар баяндамасы, презентациясы.
	1
	14.12

	15.
	Массаны өлшеу-күнделікті өмірде. Эксперимент.
	1
	21.12

	16.
	Қатты және сұйық заттардың тығыздығын анықтау.Эксперимент.
	1
	28.12

	17.
	Адам ағзасындағы су. Бақылау.
	1
	11.01

	18.
	Табиғаттағы тартылыс күштері. Оқушылар баяндамасы, презентациясы.
	1
	18.01

	19.
	Салмақ және ауырлық күші. Оқушылар баяндамасы, презентациясы
	1
	25.01

	20.
	Деформация мен серпімділік.Эксперимент.
	1
	01.02

	21.
	Техникадағы үйкеліс.Бақылау.
	1
	08.02

	22.
	Атмосфералық қысым. Оқушылар баяндамасы, презентациясы.
	1
	15.02

	23.
	Қысымды өлшейтін құралдар.Эксперимент.
	1
	22.02

	24.
	Гидравликалық престер.Эксперимент.
	1
	01.03

	25.
	Архимед заңы.Денелердің судағы жүзу шарттары.

	1
	07.03

	26.
	Ауа шарларының тарихы. Оқушылар баяндамасы ,презентациясы.
	1
	15.03

	27.
	Табиғаттағы беттік керілу. Эксперимент.
	1
	22.03

	28.
	Табиғаттағы энергия алмасу. Оқушылар баяндамасы, презентациясы.
	1
	05.04

	29.
	Архимедтің нүктесі. Жәй механизмдер. Эксперимент.
	1
	12.04

	30.
	Механиканың алтын ережесі.Эксперимент.
	1
	19.04

	31.
	Мәңгі қозғалтқыш. Оқушылар баяндамасы, презентациясы.
	1
	26.04

	32.
	Қазіргі заманғы энергия көздері.Оқушылар баяндамасы, презентациясы.
	1
	03.05

	33-


	Жарыс сабақ. 
	1
	10.05

	34
	Қорытынды сабақ. Жарыс сабақ. 
	1
	17.05


Пайдаланылған әдебиеттер:
1. Қ. Қ. Аққошқарова «Физика эксперименттік есептер»
2. Я. В. Перельман  «Қызықты физика»

3.И.А.Волкенштейн «Сборник задач по физике» 
4.А.Ж.Түсіпжанов.«Физикалық тапсырмалар»
5.А.П.Рымкеевич «Есптер жинағы»
6.А.В.Чеботарева «Оқушылардың физикадан орындайтын өзіндік жұмыстары». 
7. В.И.Кем ;Б.А.Кронгарт «Физика және астрономия есептер жинағы». .

8. «Ол кім бұл не?» Оқушылар энциклопедиясы

«Тіршілік және механика» атты

элективті курсқа қатысатын оқушылардың тізімі:

1. Ахмет Камила
2. Балғожанов Ильяс
3. Балабиев Алтынбек
4. Болатов Арнұр
5. Варанкин Илона
6. Етекбаева Балжан
7. Ибрашева Жасмина
8. Казез Әділет
9. Кажимуратова Асем
10. Көпжасар Ерасыл
11. Көкеш Диана
12. Касымбек Ансар
13. Қайыржан Бақдаулет
14. Қайду Медет
15. Қапеш Бекзат
16. Нұрлан Гүлнұр
17. Рамазан Мадина
18. Серикпаева Динара
19. Сулейменов Олжас
20. Ұлан Ақбота
21. Шахманова Мирамгүл
22. Асылбекова Қымбат
